
L'ingrediente speciale   testo di V. Venturini 

La pentola è già sul fuoco  

il soffritto cuoce poco a poco 

frigge un sorriso con la timidezza  

sfumati di coraggio e di speranza 

Si allunga con il brodo del tempo 

si cresce sempre a fuoco lento 

fra dame e cavalieri, promesse e desideri, 

spicchi di abbracci sinceri. 

Per questa ricetta originale  

la mamma ha un ingrediente speciale 

che dà sempre quel buon sapore  

vuoi sapere cos'è? 

E' l'amore, è l'amore 

da spalmare su ogni situazione 

per cena o per colazione 

E' l'amore, è l'amore 

nel condire ogni pietanza  

esalta il gusto di ogni differenza   

Il mestolo gira intorno    

mescolando i cibi di tutto il mondo 



cubetti paura, fettine di coraggio 

un bacio e poi chi fa l'assaggio?   ( io, IO, iO, Io ) 

Si aggiunge anche una carezza, 

una lacrima e un cucchiaio di saggezza 

un salto e una corsa, un libro e una canzone 

ce ne sarà per tutti?  Boh... siamo un milione! 

   

Per questa ricetta originale  

la manna ha un ingrediente speciale 

che dà sempre quel buon sapore  

vuoi sapere cos'è? 

E' l'amore, è l'amore 

da spalmare su ogni situazione 

per cena o per colazione 

E' l'amore, è l'amore 

nel condire ogni pietanza  

esalta il gusto di ogni differenza   

Crescerò  se di questa pappa mangerò      

se imparerò questa ricetta e la cucinerò 

a chi verrà dopo di me ... 

comincio adesso e la cucino a te 


